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このセミナーは、あなたの夢や困っていることにスポットを当てたものです。 

ご自身が今、求めていることが３つ以上当たれば是非、連続でお申込を！ 
もちろん、単発のお申込みも歓迎ですので、奮ってご参加をお待ちしています。	
 

第１回が好評に終了いたしました。２回目からでも受講可能です。  
「あなたの一歩前に！」を応援します。ぜひご参加ください。  
あなたの未来を拓くための有効的な内容です。	
 

あなたの一歩前に！！を応援します。 
	
 

会	
 場	
 	
 近江八幡市勤労者福祉センター（アクティ近江八幡）	
 ２階研修室 
定	
 員	
 	
 定員４０名（定員になり次第、締め切ります。） 
受講料	
 	
 １回３，０００円	
 （資料代・税込）※支払い方法は、裏面をご参照ください。 
申込方法	
 裏面の申込書に所定事項をご記入のうえ、FAXにてお送りください。 
 

回数	
 月	
 日	
 曜日	
 時間	
 内	
 容	
 講 師 

1 回	
 ７	
 10	
 水	
 10：00～12：00	
 

（実施済み）	
 

あなたの夢・	
 困ったことを声に出してみよう	
 

次の行動へ繋げることができます	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

2 回	
 	
 ８	
 24	
 土	
 10：00～12：00	
 今の仕事、今の職場に満足していますか？	
 	
 

	
 より良い人間関係の築き方は？	
 	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

3 回	
 ９	
 28	
 土	
 10：00～12：00	
 自分を見直してみると新たな可能性が見えてくる	
 	
 	
 

	
 発想の転換をしてみよう	
 プラス思考に変われる	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

4 回	
 	
 10	
 26	
 土	
 10：00～12：00	
 理想の自分を手に入れるコツは？	
 	
 

	
 誰でも思ったような自分になれる！	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

5 回	
 	
 11	
 ２	
 土	
 10：00～12：00	
 職場での人間関係を良くするには	
 	
 	
 

	
 上司・部下との良好な関係とは？	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

6 回	
 	
 12	
 ４	
 水	
 10：00～12：00	
 明るく楽しいコミュニケーション実践	
 	
 	
 

	
 新たな出会いで元気をもらおう！	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

7 回	
 １	
 25	
 土	
 10：00～12：00	
 自分をより輝かせるためには？	
 	
 	
 

	
 心・体・経験・スキル・自信	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

8 回	
 	
 ２	
 22	
 土	
 10：00～12：00	
 私のアピールタイム	
 	
 	
 

我が社の、私の、これがウリ！	
 プレゼン方法	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

9 回	
 ３	
 １	
 土	
 10：00～12：00	
 名刺交換会・情報交換会・異業種交流会	
 	
 	
 

	
 新たな人脈をつくろう！	
 

黄瀬紀美子	
 	
 

 

講師プロフィール：有限会社	
 アイ・キャリアサポート	
 代表取締役社長	
 黄瀬	
 紀美子氏 
元気と勇気とやる気がもらえると評判の先生です。生涯現役を目標に、受講生は、全国で 10代から 

90代まで 13万人を超えて、経営管理者クラスから新入社員研修に至るまで幅広いご活躍と共に、産・官・
学・民の連携を得意とされています。 



※ 受講料は、下記の口座にお振込みいただくか、受講当日のお支払いでも構いません。 
振込みの方は、実施日の前々日までに振込みをお願いします。 
受講料は、一旦お支払いいただくとキャンセルがあっても返金できませんが、他の 
回との振替えはできます。 

 
●滋賀銀行	
 梅田支店	
 普通預金口座№	
 159194	
 口座名義：カ）カンデンジョイナス 
【お問合せ先】近江八幡市勤労者福祉センター	
 （アクティ近江八幡） 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 担当者	
 ：	
 西山・奥田・坪内 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ＴＥＬ	
 ：	
 ０７４８－３８－０７５８ 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ＦＡＸ	
 ：	
 ０７４８－３８－０７５９ 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 
アクティ近江八幡行き（FAX：０７４８－３８－０７５９） 
 

	
 	
 	
 「勤労者・若者・女性のキャリアサポートセミナー」受講申込書  

 
	
 	
 	
 	
 「支払方法及び複数申込の方」欄は、該当語句を○で囲んでください。 

氏	
 名 連絡先 住	
 所 支払方法 複数申込の方 
 TEL： 

FAX： 
・近江八幡市内  
・近江八幡市外 

・振込 
・当日 

・一括支払い 
・都度支払い 

勤務先 
 

所在地 

 
回数 	
 月	
 日 曜日 申込み（○印を付記） 受講料 
	
 １ 7月 10日 水 （実施済み） 	
 3,000円 
	
 ２ 8月 24日 土  	
 3,000円 
	
 ３ 9月 28日 土  	
 3,000円 
	
 ４ 10月 26日 土  	
 3,000円 
	
 ５ 11月 2日 土  	
 3,000円 
	
 ６ 12月 4日 水  	
 3,000円 
	
 ７ 1月 25日 土  	
 3,000円 
	
 ８ 2月 22日 土  	
 3,000円 
	
 ９ 3月 1日 土  	
 3,000円 

	
 	
 合計	
 （	
 	
 	
 回）	
 	
 （	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 円）	
  
 
※本申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、講座開催にかかる受講者の確認、 
	
 受講者名簿の作成、出欠確認、受講料の入金確認および講座運営に関する連絡、各種講座 
	
 情報提供の目的にのみ使用いたします。 


