
笑顔のコーチング
《笑顔のコーチングとは・・・》
毎日の暮らしで、笑顔を増やすためにはどうし
たらいいだろう？そのためにコーチングのスキ
ルを活かすことはできないかな？そんな思い
でたどりついたのが「笑顔のコーチング」です。
コーチングは一人ひとりのやる気や可能性を
引き出しますが、この講座では、お互いの笑
顔を引き出します。家庭や職場で、お互いの
笑顔を引き出しあうコミュニケーションの方法
を紹介する、体験型の講座です。

《ファシリテーター養成講座の内容》
「笑顔のコーチング」を地域で行っていただく
ファシリテーター（講師）になるための講座です。
家庭や職場などを「笑顔」あふれる素敵な場に
変える技術や考え方をお伝えします。相手の
笑顔になった体験を引き出す「笑顔のヒーロー
インタビュー」や、身の回りにある笑顔のきっ
かけを探す「笑顔になるもの探し」などを学び
ます。家庭や地域や学校や会社で笑顔を広げ
たい方のご参加をお待ちしています。

講師：本間正人（ほんま まさと）

NPO学習学協会代表理事、

らーのろじー株式会社代表取締役、

帝塚山学院大学客員教授、

NPOハロードリーム実行委員会理事

ミネソタ大学大学院修了（成人教育学 Ph.D.）

ミネソタ州政府貿易局、松下政経塾研究主担当を経て、NHK教

育テレビ「実践ビジネス英会話」の講師などを歴任。

「教育学」を超える「学習学」を提唱し、大人数の参加型研修講

師として定評がある。コーチングやポジティブ組織開発、ほめ言

葉などの著書多数。

in 滋賀県大津市

＜お問い合わせ・お申込み＞

NPO法人ハロードリーム実行委員会 事務局まで

Tel: 03-3779-6180 HP: http://hello-dream.com/（『ハロードリーム』で検索

ハロードリーム・プロジェクト
（http://www.hello-dream.com/）は、
この地球上に６４億人の笑顔を実現したい、
という思いから、まずは子どもがいきいき
と夢をはぐくめる社会になるために、こども、
大人、地域、企業の架け橋をつくりながら、
それぞれに研修や体験プログラムを提供
するプロジェクトです。

日 時： 2011年10月1日（土） 10：00〜12：00

場 所： アルプラザ大津5F会議室 (JR大津駅前)

参加費： 笑顔のコーチング：500円（税込）

※当日会場にてお支払ください

対 象： 笑顔を増やしたい親子 （親子で参加可） 、

子育て中のお母さん・お父さん、

家庭や職場で笑顔を増やしたい方

主 催： NPO法人ハロードリーム実行委員会

協 力： NPO法人ヒューマンサポート協会

有限会社アイ・キャリアサポート

申 込： ホームページまたは裏面FAXにて

※笑顔のコーチングの講師になれるファシリテーター（講師）

養成講座も、同日10：00～17：00に開催します。

詳しくはハロードリームHPまたは電話にてお問合わせ下さい

※東日本大震災の被災者の方、被災者を受け入れている

ご家庭の方は、参加費無料です。

笑顔のコーチング
ファシリテーター（講師）
養成講座も同日開催！
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お問い合わせ：

NPO法人ハロードリーム実行委員会 事務局まで

Tel: 03-3779-6180 Fax: 020-4622-4806

HP:  http://hello-dream.com/ （『ハロードリーム』で検索）

下記にご記入のうえ、FAX： 020-4622-4806 へお送りください。

お名前 ※

フリガナ ※

当日連絡できる電話番号 ※

郵便番号 ※

お住まいの都道府県 ※

性別 ※ 女性　/　男性

年代 ※
１０歳未満　/　１０代　/　２０代　/　３０代　/　４０代
　　　５０代　/　６０代　/　７０代　/　８０代　/　９０歳以上

E-Mai l  

参加のきっかけ・備考など

＜お連れ様情報＞

お名前/年齢 （　　　　　　歳）

お名前/年齢 （　　　　　　歳）

お名前/年齢 （　　　　　　歳）

お名前/年齢 （　　　　　　歳）

お名前/年齢 （　　　　　　歳）

＜お申込者様情報＞ ※は必須項目

＜ご参加講座＞ □ 笑顔のコーチング (10:00-12:00)

□ 笑顔のコーチングファシリテーター養成講座 (10:00-17:00)
※ファシリテーター養成講座では、午前中に笑顔のコーチングを受講していただいた後、午後に養成講座を受講いただきます。

ファシリテーター養成講座参加費には、午前中の笑顔のコーチング受講費も含まれます。

いずれかに☑印をつけて下さい


